Service Daheim GmbH

Am Steinweg -2

Wochenspeiseplan fiir Senioren.

04600 Altenburg Tel.: 03447/375176 MENOSERVICE
Woche vom 10.08.2020 bis 16.08.2020
- Nudeleintopf mit Gefliigelfleisch u. Suppengemiise
MO g Obst
LAY g Gefiillte Paprikaschote mit Petersilienreis, RahmsoRe
Obst
= Kaiserschmarrn mit Vanilleso8e, Apfelmus
DI g Joghurt 0. Quark
11.08.20 é Zuccinipfanne mit Hackfleisch, Reis u. SoRe
B Joghurt 0. Quark
2 Bohnen-KaRlerpfanne mit Kartoffelpiiree u. SoRe
MI g Obst
12.08.20 é Putenschnitzel mit RahmsoRe, Gemiise u. Kartoffeln
B Obst
z Griiner Bohneneintopf mit Schweinefleisch
DO (;‘&5 Joghurt o. Quark
13.08.20 é Rostbratwurst mit Sauerkraut, Kartoffelpiiree, So3e
B Joghurt 0. Quark
= Kartoffel-Gemiiseauflauf mit Kdse-KrautersoRe
FR g Obst
14.08.20 % Marinierter Hering mit Butterkartoffeln
B Obst
- Quarkkeulchen mit Apfelmus
SA U;f Joghurt 0. Quark
15.08.20 % Gebratene Leber mit Kartoffelstampf u. Réstzwiebeln
B Joghurt 0. Quark
- Tafelspitz mit Meerrettichsof8e und Kl6Ben
SO § Kompott
Lozt é Rindergulasch mit Rotkraut und Kl6Ren

Kompott

Wir wiinschen guten Appetit!

Anderungen vorbehalten!




