
X

Kohlroulade mit Bratensoße und Salzkartoffeln

Kompott

Schweineroulade "Hausfrauenart", Rotkraut u. Klöße

Obst

Joghurt o. Quark

Weißer Bohneneintopf mit Rauchfleisch u. Kartoffelstückchen

Joghurt o. Quark

Sülze mit Remoulade und Bratkartoffeln

M
ittagstisch

M
ittagstisch

Obst

Woche vom17.08.2020 bis 23.08.2020

Joghurt o. Quark
M

ittagstisch
M

ittagstisch
M

ittagstisch

Wir wünschen guten Appetit!                                                      Änderungen vorbehalten!

Wochenspeiseplan für  Senioren.  Tel.: 
03447/375176

Service Daheim GmbH

Am Steinweg 1-2

04600 Altenburg

MO        
17.08.20

DI        
18.08.20

MI       
19.08.20

DO        
20.08.20

FR        
21.08.20

SA       
22.08.20

SO        
23.08.20

Kompott

Joghurt o. Quark

Obst

M
ittagstisch

M
ittagstisch

Eierragout mit Gemüse u. Kartoffelpüree

Nudelauflauf mit buntem Gemüse u. Kräutersoße

Joghurt o. Quark

Bratklops mit Buttermöhren, dazu Kartoffelstampf

Quark mit Kräutern u. Butterkartoffeln

Obst

Gedünstetes Fischfilet, Gemüsereis, Zitronensoße

Gräupcheneintopf mit Rauchfleisch u. Kartoffelstückchen

Spinat mit Rührei und Kartoffeln

Obst

Käse-Lauchsuppe mit Hackfleisch

Joghurt o. Quark

Obst

Hühnerfrikasee mit Erbsen u. Möhren, dazu Reis

Grießbrei mit heißen Pflaumen


