Service Daheim GmbH Wochenspeiseplan fiir Senioren. Y
Am Steinweg |-2 . i

04600 Altenburg Tel.: 03447/3 75 I 76 t;léﬂm
Woche vom31.08.2020 bis06.09.2020 X
z Reiseintopf mit Suppengemiise u. Hiihnchenfleisch
MO g Obst
Shtdl § 2 Eier mit SenfsoRe, Salzkartoffeln
=
Obst
z Spaghetti "Bolognese"
DI § Joghurt 0. Quark
01.09.20 § Krautpfanne mit Hackfleisch und Kartoffelpiiree
>
Joghurt 0. Quark
z Mohreneintopf mit Schweinefleisch u. Kartoffelstiicken
M F Obst
Q
Lrlizdy @ Schichtfleisch mit Salzkartoffeln
>
Obst
z Gefiillte Pfannkuchen, Apfelmus
DO 0% Joghurt 0. Quark
03.09.20 § Gebr. Leberkase, BratensoRRe, Bratkartoffeln
>
Joghurt o. Quark
Gelber Erbseneintopf mit Rauchfleisch u.
§ Kartoffelstiicken
FR o Obst
Q
09.09.20 @ Gebratener Fisch, Senfsof3e und Reis
=
Obst
z JagerkloBchen mit Paprika-RahmsoRe, Kartoffelpiiree
SA § Joghurt 0. Quark
05.09.20 § Hahnchenpfanne "Chinesische Art", dazu Reis
>
Joghurt 0. Quark
Gebratene Hahnchenkeule, Kohlrabigemiise und
§ Butterspatzle
SO U&; Kompott
SR § Saftiger Schweinebraten mit Rotkraut und Knodeln
>
Kompott

Wir wunschen guten Appetit! Anderungen vorbehalten!




