
X

SO        
27.09.20

M
ittagstisch

Hähnchengeschnetzeltes mit Paprika und Reis

Kompott
Rinderzunge mit Kapernsoße, Möhrengemüse, 

Kartoffeln
Kompott

Wir wünschen guten Appetit!                                                      Änderungen vorbehalten!

FR        
25.09.20

M
ittagstisch

Wurstgulasch mit Spirelli

Obst

Putenbrust mit Rahmkohlrabi und Kartoffelbrei

Obst

SA       
26.09.20

M
ittagstisch

Gemüse-Hackfleischsuppe

Joghurt o. Quark

Fischschnitte mit Kartoffelsalat

Joghurt o. Quark

MI       
23.09.20

M
ittagstisch

Marinierter Hering mit Kartoffeln

Obst

Tomaten Krautpfanne mit Kartoffeln

Obst

DO        
24.09.20

M
ittagstisch

Kürbiscremesuppe

Joghurt o. Quark

Hackbällchen "Stroganoff", mit Bandnudeln

Joghurt o. Quark

Obst

Senfeier mit Möhrenstampf

Obst

DI        
22.09.20

M
ittagstisch

Gemüsesuppe "Leipziger Allerlei"

Joghurt o. Quark

Beefsteak mit Spinat und Kartoffeln

Kompott

Service Daheim GmbH Wochenspeiseplan für  Senioren.  
Tel.: 03447/375176

Am Steinweg 1-2

04600 Altenburg

Woche vom 21.09.2020 bis 27.09.2020

MO        
21.09.20

M
ittagstisch

Tomatencremesuppe mit Reis


